
Как обжаловать решение о при-
зыве на основании непризыв-
ных диагнозов
Сайт может быть не доступен в РФ без VPN.
Чтобы поделиться этим материалом, скопируйте и
отправьте ссылку, которая точно откроется у всех:
� storage.googleapis.com/peaceplea/nv7jk4vd Скопи-
ровано �
Также
скачайте PDF-файл, чтобы всегда иметь под рукой.

Основное
Этот материал поможет тем, кто получил решение
призывной комиссии о призыве в армию и повестку
на отправку в войска и имеет основания для осво-
бождения по здоровью.
Если у вас нет 100% уверенности в непризывном
диагнозе, при лёгкой степени астмы, атопическом
дерматите, гипертонии без нарушения функции,
лучше не оспаривать категорию годности к воен-
ной службе. Для рассмотрения такой жалобы нуж-
но будет являться на контрольное медицинского
освидетельствование/ КМО, которое проходит на
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сборном пункте. Есть риск, что там будут принуж-
дать к отправке. Поэтому лучше оспаривать нару-
шение права на отсрочку по учёбе, если есть, или
на АГС, или подать новое заявление на АГС, если
не подавали раньше и есть убеждения против во-
енной службы.
Решение о призыве можно обжаловать, чтобы при-
остановить отправку в армию юридически, парал-
лельно ненасильственно сопротивляясь этому фи-
зически. Раскроем оба эти аспекта.
• Как обжаловать решение о призыве на осно-
вании отсрочки по учёбе (/prizyvnikam/objalov
at-ucheba/)

• Как претендентам на АГС обжаловать реше-
ние о призыве (/prizyvnikam/objalovat-ags/)

• Как обжаловать решение о призыве, если нет
освобождения, отсрочек и не подавал на АГС,
но есть убеждения против военной службы (/p
rizyvnikam/objalovat/)

Как работает приостановка решения о
призыве при обжаловании
Раньше призывник мог обжаловать решение при-
зывной комиссии в призывную комиссию субъекта
РФ или в суд — и решение приостанавливалось,
призывника не имели права пытаться отправить
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в армию, пока не будет решения ПК субъекта или
вступившего в законную силу решения суда. Это
закреплял пункт 7 статьи 28 Закона о военной
службе. В апреле 2023 года этот пункт переписа-
ли и автоматическое приостановление призыва
убрали. К сожалению, военкоматы знают об этом
и активно пользуются. Раньше во время облав
можно было подать иск в суд прямо со смартфона
в военкомате, но сейчас этого мало.
Теперь автоматическая защита осталась только
в том случае, если призывник обжалует решение
уже вышестоящей призывной комиссии в суде
согласно пункту 4 статьи 29 Закона о военной
службе: «Решение призывной комиссии субъекта
РФ по жалобе гражданина может быть обжа-
ловано им в суд. Решение призывной комиссии
приостанавливается до вступления в законную
силу решения суда».
Если у призывника есть уверенность в непризыв-
ных диагнозах, нужно будет подать жалобу в вы-
шестоящую ПК, добиться контрольного медицин-
ского освидетельствования — КМО— и пройти его
подготовленным. Если по результатам КМО кате-
горию годности не изменят, нужно быть готовым
сразу обратиться в суд с иском об оспаривании ре-
шения о призыве на военную службу и решения вы-
шестоящей призывной комиссии об отказе в удо-

3



влетворении жалобы.

Если вы дома с повесткой на отправку
в войска
Нужно успеть обжаловать решение о призыве до
даты, указанной в повестке, учитывая что выше-
стоящая ПК должна рассматривать жалобы на ре-
шение районной ПК в течение 5 дней. Кроме того,
до решения ПК субъекта или суда в вашу пользу
или до конца призыва нужно соблюдать меры без-
опасности, чтобы снизить риск доставления.

Если до отправки больше 5 дней

Нужно подать жалобу в ПК субъекта и дождаться
ответа. Вас вызовут на сборный пункт для рассмот-
рения жалобы и прохождения КМО.
В Москве могут прислать письмо по электронной
почте с датой явки на КМО. Не пропустите его —
может попасть в спам — и явитесь в назначенный
день на КМО. Либо можно каждый день ходить в
МФЦ и выяснять пришёл ли ответ, так как повест-
ки или вызовы через электронный сервис на КМО
в Москве не приходят.
Если этого не происходит через 5 дней, нужно по-
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стараться настоять на рассмотрении жалобы и до-
биться КМО.

Если до отправки меньше 5 дней

Нужно просить аннулировать повестку в связи с
обжалованием в вышестоящую ПК и не являться
по ней.
Если есть уважительная причина неявки, напри-
мер, больничный, известите об этом военкомат.

Почему лучше не являться по повестке

Явка по повестке на отправку в войска и отправка
в часть равноценны согласию с фактом призыва и
отказу от защиты. Мы не знаем случаев за послед-
ние годы, когда отмена решения о призыве в суде
уже после отправки в часть помогала призывни-
кам вернуться домой. По опыту верно и обратное
— обжалование решения о призыве помогает избе-
жать ответственности за уклонение и остановить
призыв — главное избежать принудительного до-
ставления на сборный пункт и отправки оттуда в
армию.
Неявку по повестке на отправку могут считать
уклонением, поэтому важно не просто не являть-
ся, а именно обжаловать решение о призыве.
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Конституция гарантирует каждому право на су-
дебную защиту, и отстаивание своих прав нельзя
считать уклонением. Тем не менее важно быть
морально готовым к доследственной проверке, в
ходе которых можно будет указывать на несогла-
сие с решением о призыве и предпринятые меры
по его обжалованию и все результаты этих мер.
При неявке могут наступить те же последствия
неявки, как и по любой повестке. Маловероят-
но, особенно в Москве, — штраф, его можно
будет обжаловать. С января 2025 года — могут
быть ограничительные меры. Самое вероятное и
опасное сейчас — доставление на сборный пункт,
чтобы оттуда отправить в часть. Нужно постарать-
ся этого избежать и быть готовым сопротивляться,
если доставят.

Меры безопасности

Оформите доверенность (https://docs.google.com/
document/d/1MG-5F5vHcPCIBIIFefxtNHalFNtOpG3
kAU2hajduVDg/edit?usp=sharing) на близких, не
живите по прописке, не пользуйтесь метро, избе-
гайте такси, шерингов и доставок, а если в вашем
городе есть система распознавания лиц, лучше по-
кинуть его до КМО.
Это не уклонение, а защита от произвола — с вес-
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ны 2024 года массово в Москве и точечно в других
городах игнорируют обжалование и пытаются на-
сильственно призвать в армию, нарушая право на
судебную защиту.
Больше мер безопасности, чтобы вас не нашли и
не доставили (/oblavy/soprotivlenie-oblava/#_3)

Как подготовиться на случай доставления (/oblav
y/prizyvayut-odnim-dnyom/#_2)

Как вести себя в случае доставления (/oblavy/sopr
otivlenie-oblava/)

Если вы на сборном пункте

Если призывник подавал жалобу на решение ПК
ранее, нужно требовать, чтобы её рассмотрели и
добиваться проведения КМО. Если не подавал, по-
дать сейчас. Если на КМО негодность не подтвре-
дят, нужно сразу подать иск в суд на решение рай-
онной и вышестоящей ПК.
С обжалованием в суде могут помочь близкие, но
самому призывнику нужно делать всё возможное,
чтобы его не отправили в дальше: из военкомата
или отдела полиции — на сборный пункт, со сбор-
ного пункта — в воинскую часть. Сидите и не вста-
вайте. Вцепитесь во что-нибудь, чтобы вас не смог-
ли оттащить. Лягте, свернувшись калачиком, и по-
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вторяйте: «Голова болит. Не согласен с решением
о призыве. Хочу обжаловать его в суде». Вряд ли
вас понесут в часть на руках, но исключать этого
все равно не стоит. Не надевайте военную форму,
не стригитесь, не расписывайтесь за военный би-
лет и жетон.
Отказывайтесь от медосмотра. Требуйте отпу-
стить с повесткой на КМО, либо провести именно
КМО, а не медосмотр. Отличие в том, что КМО
начинается с осмотра врача, по профилю которого
заболевание, с которым связано несогласие со
службой.
При этом нельзя кусаться, царапаться, драться,
иначе могут вменить применение насилия в от-
ношении представителя власти по статье 318
УК.
Призыв обязательный, но не принудительный, и
это значит, что вас не должны лишать свободы и
не могут применять физическую силу и спецсред-
ства, чтобы склонить к отправке. При возможно-
сти уходите. Если вы сделаете это в день убытия
в войсковую часть уже в статусе военнослужаще-
го или покинете команду по пути, есть риск уго-
ловного дела за самовольное оставление службы
по статье 337 УК или дезертирство по статье 338.
Этого можно избежать, если в течение двух суток
явиться в военно-следственный отдел и заявить о
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том произволе, насилии и угрозах насилия, из-за
которого пришлось уйти.
Сопротивление требует больших внутренних
сил, и если служба в армии противоречит вашим
убеждениям, это может придать сил. Мы помо-
жем с юридической защитой, но в этот момент
очень многое зависит от вашей готовности со-
противляться произволу и убеждённости в своей
правоте.
Правила ненасильственного сопротивления при
облавах (/oblavy/soprotivlenie-oblava/) Подробнее
про сборный пункт (/oblavy/sbornyi/)

Как обжаловать решение ПК в выше-
стоящую ПК
1. Оформите доверенность на близких
Образец доверенности (https://docs.google.com/do
cument/d/1MG-5F5vHcPCIBIIFefxtNHalFNtOpG3kAU2
hajduVDg/edit?usp=sharing)

2. Получите копию решения призывной ко-
миссии о призыве в армию
Подайте заявление о выдаче вам на руки решения
призывной комиссии. В прилагаемый образец заяв-
ления вставьте свои данные и распечатайте его в
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двух экземплярах. Отнесите заявления в военный
комиссариат. На одном экземпляре в делопроиз-
водстве поставите отметку о принятии и оставьте
его себе. Другой — оставьте в военкомате.
Если решения ПК нет на руках и получить не уда-
ётся, то можно сослаться на него в жалобе, ука-
зав дату принятия, и приложить копию заявления
о выдаче решения ПК с отметкой о принятии.
Заявление о выдаче решения ПК (https://docs.goo
gle.com/document/d/1kJO6_SUYQlJPaYA0fiZVYktVzs
tkCqEK/edit?usp=sharing&ouid=1099978216615735
83371&rtpof=true&sd=true)

3. Составьте жалобу для вышестоящей при-
зывной комиссии
Нужно указать следующее:
• наименование военкомата, где стоите на
учёте, и реквизиты решения призывной
комиссии: дата и номер решения и наимено-
вание ПК, которое указывает на район или
город;

• ваше ФИО, место жительства, данные паспор-
та, СНИЛС;

• адрес электронной почты и телефон;
• сутьжалобы и требование об отмене решения
ПК как незаконного.

10

https://docs.google.com/document/d/1kJO6_SUYQlJPaYA0fiZVYktVzstkCqEK/edit?usp=sharing&ouid=109997821661573583371&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1kJO6_SUYQlJPaYA0fiZVYktVzstkCqEK/edit?usp=sharing&ouid=109997821661573583371&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1kJO6_SUYQlJPaYA0fiZVYktVzstkCqEK/edit?usp=sharing&ouid=109997821661573583371&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1kJO6_SUYQlJPaYA0fiZVYktVzstkCqEK/edit?usp=sharing&ouid=109997821661573583371&rtpof=true&sd=true


Проверьте форму и содержание на соответствие
со статьёй 35.3 Закона о военной службе (https:
//www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_1826
0/6411e2c26b6cb59e0de6dedd9c62758a537833f3/).
Жалоба на категорию годности с требованием
КМО (https://docs.google.com/document/d/1TZ
k0t31vHlfMoDD9d2h0dZWNikWBjWyqWaH94-
j1pXw/edit?usp=sharing)

4. Подготовьте документы, которые бы дока-
зывали незаконность решения призывной ко-
миссии
Справки от врачей, подтверждающие диагнозы,
результаты обследований и другие медицинские
документы.
Заявление о предоставлении медицинских доку-
ментов (https://docs.google.com/document/d/1kj
m0xc2pefDQmELTnWgUTUQGwUhbDb7d76O0qua-
m8g/edit?usp=sharing)

5. Подайте жалобу вместе с документами в
призывную комиссию субъекта РФ
Можно отнести по доверенности в отдел делопро-
изводства военного комиссариата субъекта РФ
или отправить по почте ценным письмом с описью
вложения и уведомлением о вручении.
В Москве жалоба подаётся через МФЦ.
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Копии поданных документов с отметкой о приня-
тии или подтверждением отправки носите с собой.
6. Уведомите военкомат об обжаловании ре-
шения ПК
Подайте в ваш военкомат копию жалобы в военко-
мат субъекта с отметкой о ее принятии или кви-
танцией об отправке.
Если отправки в войска осталось меньше 5 дней,
подайте заявление об аннулировании повестки на
основании обжалования в районный военкомат и
военкомат субъекта.
Заявление (https://docs.google.com/document/d/1
M0mSGX4R99HGL3UZcqD_mFe_IYtoOUNv/edit?usp=
sharing&ouid=109997821661573583371&rtpof=tru
e&sd=true)

Как подготовиться к КМО
1. Заранее подготовьте иск
Перед КМО нужно составить иск об оспаривании
решения ПК о призыве в армию и решения по жа-
лобе, принятое ПК субъекта. Это нужно, чтобы сра-
зу подать иск, если на КМО признают годным. С
собой на КМО нужно будет взять распечатанную
копию иска и уведомление об обжаловании.
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Вы сможете подать иск онлайн, если не отберут
смартфон. Вам нужно будет иметь доступ к «Госус-
лугам» и 3000 рублей на карточке, чтобы оплатить
пошлину. На случай, если смартфон отберут, пере-
дайте доступ к «Госуслугам» (/oblavy/gosuslugi/) и
все копии документов близким.
Иск (https://docs.google.com/document/d/1Jl_765H6
teHFJJtDkYBzF5nXhLvUHvozc4NUVD0sYIE/edit?usp=s
haring)

Уведомление об обжаловании (https://docs.google.
com/document/d/1KTKTtwOi3Z3Tdz4Kl9lLDD4X4AsT
aID0/edit?usp=sharing&ouid=109997821661573583
371&rtpof=true&sd=true)

Куда подавать
Иск подается в суд по месту вашего жительства,
даже временного. К какому суду относится место
жительства, можно проверить на этом сайте (http
s://sudrf.ru/index.php?id=300#podsud).
2. Дождитесь рассмотрения жалобы и вызова
на КМО
Идти на КМОнужно только по повестке или письму
по электронной почте с датой явки на КМО. Если
вам позвонят и предложат туда привезти — лучше
не соглашайтесь и покиньте город до КМО.
Если не вызывают через 5 дней или вызывают звон-
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ком, можно обратиться в районный военкомат с
требованием выдать повестку на КМО и направить
повторное письмо в адрес ПК субъекта РФ.
Если не вызывают ещё через 10 дней, подать жа-
лобу на бездействие вышестоящей ПК в прокура-
туру.
В Москве: Через 5 рабочих дней можно прийти в
МФЦ, чтобы узнать ответ. Там скажут дату КМО.
Повестка на КМО должна прийти на mos.ru, а ес-
ли не приходит — нужно получить её в ЕПП в 115
кабинете.
Жалоба в прокуратуру на бездействие вышестоя-
щей ПК (https://docs.google.com/document/d/1l2oT
REbJsUIa516VNd7CFmOUV1PrGUkNiCJZAqgFgtQ/edit
?usp=sharing)

Жалоба в военную прокуратуру на бездействие во-
енкомата (https://docs.google.com/document/d/1wU
IJu8excDVuMhzXoUGEGiBGsj7zqzvwyFjJTh8hk9U/edit
?usp=sharing)

3. Возьмите два запасных кнопочных телефо-
на
Призывников стараются ограничивать в связи. В
Москве на сборном пункте забирают даже кнопоч-
ные телефоны. Вторым можно будет пользоваться
тайно, если заберут остальные.
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4. Настаивайтесь именно на КМО, отказывай-
тесь от остального
Не стричься, не надевать форму.
Могут угрожать физической силой, что отправят
на войну, посадят за отказ, не верьте.

Как обжаловать результатыКМО в суд
1. Подайте иск вместе с документами, кото-
рые доказывают незаконность решения ПК и
вышестоящей ПК
Если на КМО признают годным к службе, после по-
дачи иска по закону вы будете вправе отказывать-
ся от отправки в воинскую часть до вступления в
законную силу решения суда.
Если после КМО вас не пытаются удержать на
сборном пункте, обжаловать результаты КМО
можно онлайн либо лично. Иногда пытаются
удержать — тогда нужно сразу подать иск он-
лайн со смартфона или через представителей и
требовать принять копию иска и уведомление об
обжаловании решения в суд и не удерживать.
Как подать иск онлайн
Подпишите и отсканируйте иск, либо подготовьте
файл с изображением подписи без фона, напри-
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мер, на этом сайте (https://www.sign.plus/ru/online-
signature-generator/draw-signature) и вставьте под-
пись в сгенерированный файл. Документ нужно
привести в PDF-формат, при этом он должен вы-
глядеть как отсканированный, без возможности
выделения текста.
Оплатите пошлину 3000 рублей (напишите нам на
бот (https://t.me/agsnowarbot), если нужно собрать
для вас эту сумму). Узнать реквизиты для пошли-
ны можно непосредственно в суде или на его сай-
те. Оплатить её можно в банке или почтовом отде-
лении. Также можно воспользоваться терминала-
ми или онлайн-банкингом. Например, в приложе-
нии Сбербанка это делается так: Платежи — Госу-
дарство — Суды — СУДЫ — Выбрать суд по реги-
ону (областные/районные). Вам понадобится ука-
зать код субъекта РФ, к которому относится ваш
суд. Узнать его можно здесь (https://base.garant.ru
/70175442/62a49222fc82ad8ec3f8d93568e1e7b8/).
Войдите в личный кабинет на ГАС «Правосудие»
(https://ej.sudrf.ru/), используя профиль на «Госус-
лугах». В верхнем меню нажать «Подать обраще-
ние». В блоке «Административное судопроизвод-
ство» нажать «Подать заявление». На открывшей-
ся странице выбрать «Административное исковое
заявление». Загрузить документы в соответствую-
щие поля.
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Для московских судов можно воспользоваться лич-
ным кабинетом на сайте Мосгорсуда (https://mos-
gorsud.ru).
Как подать иск почтой, лично или через пред-
ставителя
На иске должна быть подпись призывника. Если
нет возможности поставить подпись призывника,
от его имени и с его согласия иск может подать
человек с юридическим образованием. Для этого
кто-то с доверенностью должен оформить у нота-
риуса передоверие на юриста. А если доверенно-
сти нет, иск может подписать адвокат.
Можно принести в суд лично или отправить по по-
чте ценным письмом с уведомлением о вручении
или ценным письмом с описью вложения с уведом-
лением о вручении. Это может сделать сам при-
зывник или человек с доверенностью.
Попросите в приёмном отделе, чтобы они сразу же
разместили информацию о подаче иска на сайте и
передали судье. В идеале можно будет сразу по-
дойти к судье и попросить рассмотреть вопрос о
принятии дела к производству и вынесении опре-
деления. И — добиться, чтобы у вас на руках было
определение, либо хотя бы на сайте было отмече-
но, что дело принято к производству.
4. Уведомите военкомат и сборный пункт об
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обжаловании решения вышестоящей ПК в су-
де
Нужно принести уведомление с копией иска с от-
меткой о принятии или квитанцией об отправке
в военкомат и отдать в отдел делопроизводства.
Это может сделать представитель по доверенно-
сти. Нужно настаивать, чтобы документы приня-
ли. На уведомлении сотрудники военкомата долж-
ны поставить отметку о принятии. Обычно это пе-
чать, на которой сотрудник отдела делопроизвод-
ства ставит дату и подпись.
Обжалование в суде должно автоматически при-
остановить решение о призыве, но на случай по-
пытки вас доставить и призвать, копии поданных
жалоб и иска, доказательства их подачи или от-
правки нужно носить с собой.
Если ранее не просили аннулировать повестку на
основании обжалования решения вышестоящей
ПК, отправьте заявление об аннулировании.
Уведомление (https://docs.google.com/document/d
/1KTKTtwOi3Z3Tdz4Kl9lLDD4X4AsTaID0/edit?usp=
sharing&ouid=109997821661573583371&rtpof=tru
e&sd=true)

Заявление об аннулировании повестки (https://do
cs.google.com/document/d/1MQkHkjqgy1GdhcI7Xlno
ZlA0HkWP7oOb/edit?usp=sharing&ouid=10999782
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1661573583371&rtpof=true&sd=true)

5. Если снова пытаются призвать, подать в суд
ходатайство о мерах предварительной защи-
ты
К нему нужно приложить копии повесток, которые
вам отправляют или другие доказательства того,
что вас пытаются отправить к месту прохождения
военной службы до принятия решения судом и его
вступления в законную силу.
6. Если суд не встанет на вашу сторону, обжа-
луйте решение
В течение 3 дней суд обязан принять решение о
принятии иска к производству и определить да-
ту подготовки дела к судебному разбирательству.
Суд присвоит вашему делу номер. Движение дела
можно отслеживать на сайте суда в разделе «Су-
дебное делопроизводство». Суд первой инстанции
должен рассмотреть дело в течение 2 месяцев.
Разбирательство — это не сложно: надо являться
по вызовам суда, объяснять свою позицию, отве-
чать на вопросы суда. По этим спорам часто на сто-
роне призывников, но если суд примет решение не
в вашу пользу – ничего страшного. Нужно будет
подать апелляционную жалобу в течение 30 дней.
Решение не вступает в законную силу до рассмот-
рения жалобы.
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Призыв приостанавливается до вступления в за-
конную силу решения суда. Это происходит в день
вынесения решения апелляционной инстанцией, а
если не обжаловать, то через месяц. Скорее всего,
призыв закончится раньше и решение об отправке
в войска отменят как нереализованное.

Если призывника продолжают удер-
живать в военкомате или на сборном
пункте
Что может сделать призывник

Подать заявление о том, чтобы прекратили удер-
живать на основании обжалования, а устно повто-
рять это и настаивать на своём.
Заявление (https://docs.google.com/document/d/1of
gdbCnP5x0hCCSIXY-wbhzjyeMaLm53/edit?usp=sha
ring&ouid=109997821661573583371&rtpof=true&s
d=true)

Что могут сделать близкие

Всё это можно делать, даже если не успели офор-
мить доверенность.
1. Написать заявление в военно-следственный
отдел СК о должностном преступлении —
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незаконном лишении свободы в военкомате
или на сборном пункте и превышении пол-
номочий по отправке на военную службу
гражданина, который обжаловал решение
о призыве. К заявлению нужно приложить
копии иска и квитанции об отправке.
Заявление (https://docs.google.com/document
/d/1UZNNHg3uWfXqk-7vglHa21NpWBYimE6b5V
KqP5LgZjw/edit?usp=sharing)

2. Податьжалобу на незаконный призыв «одним
днём» в гарнизонную военную прокуратуру.
Сделать это можно через интернет-приемную
(https://gvp.gov.ru/gvp/reception).
Жалоба на задержание после КМО в военн-
ную прокуратуру (https://docs.google.com/do
cument/d/1JNjJ6PAf39_M4f05SOF2D4TccSWY5T
7v-ByLAh3imO0/edit?usp=sharing)

3. Сходить на личный прием к военному проку-
рору, взяв с собой копии иска и квитанции о
его отправке.

4. Подать жалобу и сходить на приём в УПЧ по
вашему субъекту.

5. Написать жалобу на имя главы региона.
6. Поддерживать связь, инструктировать, гото-
вить и привозить недостающие документы и
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жалобы. Подбадривать и помогать сопротив-
ляться: если близкие говорят, что «ничего не
поделать», «против системы не попрешь» и
«лучше их не злить их», призывнику гораздо
сложнее защитить свои права.

Обращайтесь за бесплатной юридической по-
мощью на любом этапе (https://t.me/agsnowa
rbot).
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